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SC Steinhausen – WSC Vet. 1:3 (0:1)

«An almost perfect game» – Den
Leader gestürzt! Die Vorgabe des
Coaches war klar – 12 Punkte in
den letzten 5 Spielen, damit man
«endlich aus dem Loch da unten»
rauskommt. Und es war eines je-
ner Spiele, wo man danach stun-
denlang in der Kabine hätte
«yesss» schreien können weil ein-
fach alles und jeder perfekt war. 

Nach erstem Abtasten führten
die Weggiser einen Freistoss in
der eigenen Hälfte rasch aus. Via
P. Corbridge gelangte der Ball zu
L. Fankhauser, ein Rush an der
rechten Seite entlang, Pass in die

Mitte und M. Arbia traf zum 0:1. 
Nach der Pause traten die Zuger

gleich mit 3 neuen Spielern an,
doch die Weggiser bissen sich fest
und mit vereinten Kräften wurde
der Druck in die Hälfte der Zuger
verlagert. So kam nach einem
Corner und einer Kopfballvorlage
von M. Erb erneut M. Arbia an die
Kugel und traf zum 0:2. Die Zuger
wollten mit wütenden Angriffen
das Steuer nochmals wenden,
doch die Abwehr stand souverän,
und ab und zu half auch ein Pfiff
des (wirklich guten) Schiris den
Weggisern. Als dann 10 Minuten
vor Schluss den Zugern der An-
schlusstreffer gelang – und sich
unser Rumpelstilzchen noch mit
dem Pfosten unterhielt – witterten
die Zuger Morgenluft. Doch der

älteste Spieler auf dem Feld leitete
den Untergang ein. E. Ebibi drib-
belte durch den 16-er der Zuger
und wurde unkorrekt vom Ball ge-
trennt. Den fälligen Elfmeter ver-
senkte M. Arbia platziert zum
siegsichernden 1:3.

Weggiser 
Sportclub

Am Samstag, 2. Mai 2009,
fand im Hallenbad des Pa-
raplegikerzentrums in Nott-
wil ein Limitenwettkampf,
organisiert durch den
Schwimmverein Emmen,
statt. Auch der Schwimm-
club Weggis war mit sechs
Schwimmerinnen und
Schwimmern gemeldet.

Auf der Hinfahrt herrschte im Ge-
meindebus eine fröhliche und
entspannte Stimmung. Im Vorfeld
hatten alle Teilnehmenden gut
und diszipliniert trainiert und wa-
ren so optimal auf die Wettkämpfe
vorbereitet.

Den Auftakt machten die Her-
ren über 100 m Freistil. David Tra-
janov schwamm mit 1:33:55 Mi-
nuten neue persönliche Bestzeit.
Den beiden weiteren Herren, San-
jay Frei und Dima Vinogradov,
machten die Nerven einen Strich
durch die Rechnung und wurden
aufgrund eines Frühstartes dis-
qualifiziert. Bei den Damen war
Sandrine Heller die einzige Weg-
giserin über 100 m Freistil am
Start. Auch ihr gelang eine per-
sönliche neue Bestzeit.

Nun ging es für den SCW
Schlag auf Schlag weiter. So stan-
den alle sechs über 100 m Brust
auf ihren Startblöcken und davon
konnten fünf neue Bestzeiten er-
schwommen werden. Nur eine
ganz kurze Verschnaufpause von
10 Minuten blieb Céline Hoch-
strasser und Bianca Bernasconi.

Von ihren Clubkolleginnen und 
-Kollegen lautstark angefeuert,
wagten sie sich auf die 200 m Frei-
stil. Bianca verpasste ihre persön-
liche Bestzeit nur ganz knapp. Cé-
line hingegen konnte sich noch
einmal enorm steigern. Mit
3:12:57 Minuten verbesserte sie
ihre Zeit vom Februar um satte 9
Sekunden!

Rückenkraul, die am meisten ge-
fürchtete Disziplin, machte allen
noch etwas Bauchweh, verlangt die
Wende doch ein absolutes Zu-
sammenspiel von Timing, Koordi-
nation und Technik. Nicht um-
sonst ist es jeweils die Disziplin mit
den meisten Disqualifikationen –
und die Wenderichter schauen
ganz genau hin. Leider auch der
SCW musste zwei Ausscheidungen
hinnehmen. Aber wir arbeiten wei-
ter an der Technik und geben nicht
auf - bereits steht die nächste Gele-
genheit am Wettkampf in Kriens
vom 6. Juni 2009 an.

Schwimmend den See überqueren
Am Samstag, 8 August 2009, orga-
nisiert der Schwimmclub Weggis
die traditionelle Seeüberquerung
Untermatt-Lido Weggis. Den
Vierwaldstättersee schwimmend
zu überqueren ist ein einmaliges
Erlebnis. All jene, welche die 3 km
im offenen Gewässer schon zu-
rückgelegt haben, kennen die Fas-
zination dieses Anlasses.

Jeder Sportler weiss, dass eine
aussergewöhnliche Leistung auch
eine aussergewöhnliche Vorberei-
tung voraussetzt. Oft fehlt die Mo-
tivation alleine auf so einen An-
lass hin zu trainieren. Deshalb

bietet der Schwimmclub für alle
«Erstschwimmer» oder «Wieder-
einsteiger» fünf Vorbereitungs-
und Trainingsabende an.

Nebst dem Wassertraining, wel-
ches die Teilnehmer vor allem an
die lange Distanz heranführen
soll, werden wertvolle Tipps rund
um den Anlass abgegeben. Die
Trainings finden jeweils am
Dienstag von 17.30 Uhr bis 18.30
Uhr im Hallenbad Weggis statt,
beginnend am Dienstag, 9. Juni
2009. Am ersten Abend wird be-
sonders auf die persönlichen
Schwimmstile geachtet und ent-
sprechende Korrekturen ange-
bracht. Die Kosten für diese fünf
Vorbereitungstrainings belaufen
sich auf Fr. 50.– exkl. Hallenbad-
eintritt. Die Versicherung ist Sa-
che der Teilnehmer.

Gemeinsam schwimmen wir
dem Highlight Seeüberquerung
entgegen! Haben Sie Lust, sich mit
uns dieser Herausforderung zu
stellen? Infomationen und An-
meldung bei Pascale Fankhauser:
Tel. 041 390 00 48.

Danke!
Unsere 12 Schwimmerinnen und
Schwimmer konnten letzte Saison
einheitliche Vereins-Badekappen
in Empfang nehmen. In den näch-
sten Wochen folgen T-Shirts mit
dem SCW-Logo. Dies verleiht den
Teammitgliedern nicht nur ein
einheitliches Erscheinungsbild,
sondern stärkt den Teamgeist.
Ebenfalls durch Sponsoring wurde
unsere Homepage neu gestaltet
und wird weiterhin kostenlos auf
aktuellem Stand gehalten.

Limitenwettkampf in Nottwil
n Schwimmclub Weggis

WSC-Resultate
WSC Senioren – Obergeissenstein  0:1
WSC Junioren Eb – SC Cham 5:6
WSC Junioren D9/b – FC Meggen 11:1
WSC Junioren Ea – Zug 94 2:5
WSC I (3. Liga) – FC Brunnen II 1:0
WSC II (5. Liga) – FC Brunnen a 5:0
WSC Junioren B – FC Littau 4:3
SC Steinhausen – WSC Veteranen 1:3
FC Schattdorf – WSC Junioren Ec 10:2
SC Cham – WSC Junioren D9/a 3:0
Team Riviera Juniorinnen – Team 
Entlebuch 1:9
FC Ibach – WSC Junioren C 2:4
SC Nebikon – WSC Mädchen 3:0

WSC-Spielplan
Heimspiele
Freitag, 08. Mai 2009
WSC Vet. – SC Obergeissenstein 20.00

Samstag, 09. Mai 2009
WSC Junioren Ec – SC Goldau 12.45
WSC Junioren D9/a – SC Kriens 14.15
WSC Junioren C – FC Walchwil 16.00

Auswärtsspiele
Freitag, 08. Mai 2009
FC Stans – WSC Senioren 20.00

Samstag, 09. Mai 2009
FC Baar – WSC Mädchen 10.00
FC Aegeri – WSC Junioren Ea 13.00
FC Walchwil – WSC Junioren Eb 13.15
FC Schattdorf – WSC Jun. D9/b 14.15
SC Goldau – WSC II (5. Liga) 18.00
FC Rothenburg – WSC Jun. B 18.00
FC Alpnach – Team Riviera 
Juniorinnen 18.00

Sonntag, 10. Mai 2009
FC Altdorf – WSC I (3. Liga) 16.00

Pistolenclub
Weggis

2. Rang
am Gruppenschiessen
Seit dem 1. April 2009 trainieren
wir wieder regelmässig jeden
Mittwoch ab 18.00 Uhr im Schüt-
zenstand Röhrli. Wir möchten alle
Interessierten vom Schiesssport
herzlich willkommen heissen –
besuchen Sie uns einmal in unse-
rem gemütlichen Schützenstand,
für das leibliche Wohl ist während
den Schiesszeiten bestens gesorgt. 

Beim ersten Gruppenschiessen
der Schiessaison 09 haben wir uns
mit 62 anderen Gruppen, total 400
Schützinnen und Schützen, um
die besten Plätze gemessen. Mit
dem Programm Schnellfeuer auf
die Scheibe B lief es nicht bei allen
gleich gut. Trotzdem reichte es für
den hervorragenden 2. Schluss-
rang, geschossen von unserem
Präsidenten Walter Arnold. Wir
gratulieren Walter ganz herzlich
zu diesem grossartigen Resultat.
Als Gruppe haben wir den 31.
Schlussrang erzielt. 
Resultate: 2. Rang Walter Arnold 59 Punkte,
Dario Catenazzi 52 Punkte, Robert Muggli 48
Punkte.




